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Zatacznik nr 3 Oswiadczenie - cz 2

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z trescig procedury — strona 2

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z trescig Procedury obstugi zaimplementowanego Portu
naczyniowego w Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie , zobowigzuje sie do jej wykonywania
oraz ponosze odpowiedzialnosé za konsekwencje, wynikajace z odstepstw od procedury.
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Zarzadzenie nr 49/2023

Dyrektora Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie z dnia 15.05.2023 r.

w sprawie Procedury Bronchoskopii realizowane;j

w SP ZOZ Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie
Na podstawie: ‘
- Ustawy z dnia 2/ sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkéw publicznych (Dz.U. z 2017r. p0z.1938, z pdz.zm),
- Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2022r. poz.1731),
- Ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej (t.jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 2702 z pdzn. zmian.),
- Ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t. jedn. Dz.U. z 2022r. poz. 1876 z
pdin. zmian.)
- Ustawy z dnia 14 grudnia 2012r. o odpadach (t.jedn. Dz.U. z 2022r. poz 699 z pdzn.zmian.),
- § 25.1.2 Regulaminu Organizacyjnego Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie w celu statego
podnoszenia poziomu jakosci pracy i zanewnienia bezpieczeristwa pacjentéw w zakresie
farmakoterapii zarzagdzam, co nastepuje:

. §1 4
1. W SP ZOZ Samodzielnym Szpitalu Specjalistycznym w Chorzowie wprowadzam Procedure
Bronchoskopii, ktora okres$la zasady postepowania podczas wykonywania badan
diagnostycznych choréb uktadu oddechowego metodq bronchofiberoskopii
i przezoskrzelowej biobsji sSrodpiersia pod kontrolg USG.
2. Procedura okresla standard przygotowania pacjenta i pomieszczenia do zabiegu oraz
wykonania badan i postepowania ze sprzetem.

§2 .
1. Zobowigzuje zarzadzajacych oddziatami do zapoznania sie z Procedurg w zakresie
przygotowania pacjentéw do badan bronchofiberoskopii / EBUS i zapoznania z nig podlegtego
personelu.
2. Pracownicy - uczestniczacy w diagnostyce sa zobowigzani do stosowania integralnych
dokumentéw powigzanych z Procedurg jak: Swiadoma zgoda pacjenta na wykonywanie
zabiegu bronochofiberoskopii / EBUS, Informacja dla Pacjenta o zabiegu.

: §3
Wykonanie zarzgdzenia powierzam Dyrektorowi ds. Lecznictwa, Kierownikowi Pracowni
Bronchoskopii i Przetozonej Pielegniarek oraz Informatykowi, kazdemu w zakresie swojej
wtasciwosci ‘
§4

Niniejsze Zarzgdzenie wraz ze wzorem Zatgcznikéw wchodzi w zycie z dniem 45 maja 2022r.

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie jest jednostky ochrony zdrowia Wojewodztwo
: Y Slgskie
s

Samorzadu Wojewodztwa Slgskiego
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1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest okreslenic zasad postgpowania podczas wykonywania
Bronchofiberoskopii i EBUS.

2. Przedmiot procedury

Przedmiotem procedury jest zapewnienie stosowania przez pracownikow Szpitala zasad
obowigzujacych w zakresie:

- przygotowania pacjenta od zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS,

- whasciwego postepowania podczas i po zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS,

- postgpowania ze sprzgtem endoskopowym.

3. Zakres procedury

Procedura dotyczy:

a) Lekarza wykonujacego badanie.

b) Pielggniarke/ki asystujgca/ce podezas badania.

c) Pielggniarki Oddzialow w zakresie przygotowania pacjenta do w/w badar.

4. Definicje

Bronchofiberoskopia - badanie polegajace na wziernikowaniu i ogladaniu wnetrza tchawicy i
oskrzeli z uzyciem urzadzenia optycznego- gietkiego bronchofiberoskopu z torem wizyjnym. W trak-
cie badania mozliwe jest pobranie materiatu do badan bakteriologicznych, usunigcie ciata obcego z
drég oddechowych, pobranie materiatu do badania histopatologicznego, cytologicznego, ewentualnie
udroznienie zwezonej tchawicy/oskrzela.

EBUS-TBNA, ( inwazyjne badanie) czyli przezoskrzelowa biopsja $rddpiersia pod kontrolag USG.W
badaniu mozna oceni¢ struktury zlokalizowane w $rédpiersiu. W trakcie badania mozna wykonaé bio-
psje aspiracyjng cienkoigtowg przezoskrzelowa (TBNA).

EUSD- FNA, ( inwazyjne badanie) czyli przezprzetykowa biopsja srodpiersia pod kontrolg USG. W
badaniu mozna oceni¢ struktury zlokalizowane w §rédpiersiu. W trakcie badania mozna wykonaé bio-
psje¢ aspiracyjng cienkoigtowg przezprzetykowa.

Akcesoria endoskopowe — to wszystkie urzadzenia uzywane wraz z endoskopem do przeprowadzenia
zabiegow endoskopowych - jednorazowego lub wielorazowego uzytku.
Akcesoria endoskopowe jednorazowego uzycia np.: kleszcze biopsyjne, igha biopsyjna, szczoteczka do

wymazow cytologicznych, szczoteczka do czyszczenia bronchofiberoskopu.

Niniejszy dokument jest wiasnos$cig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 3
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Dekontaminacja jest procesem prowadzacym do usunigcia lub zniszczenia drobnoustrojow przez my-
cie, dezynfekcje i sterylizacj¢. W warunkach szpitalnych wtasciwy dobér metod dekontaminacji jest
uzalezniony od ryzyka przeniesienia zakazenia.

Dezynfekeja — jest to proces redukeji biologicznych czynnikdw chorobotwérezych przez zastosowanie
metod fizycznych lub chemicznych.

Dezynfekcja wysokiego poziomu dezynfekcja w wyniku ktérej uzyskuje si¢ wysoki poziom czystosci
mikrobiologicznej, tzn. ze zniszczone zostang bakterie tacznie z pratkami gruzlicy, wirusy oraz spory.
Stosowane w sytuacji kiedy narzg¢dzia lub sprz¢t medyczny wykonany jest z materiatu ktéry nie mozna
podda¢ sterylizacji..

Sterylizacja — jednostkowy proces technologiczny polegajacy na zniszczeniu wszystkich form wegeta-
tywnych, jak i przetrwalnikowych oraz zarodnikowych form mikroorganizmoéw. Sterylizacji mozna do-
kona¢ mechanicznie fizycznie, badz chemicznie

5. Przepisy powigzane w zakresie procedury

- Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1285 z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczna,

- Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019, Nr 1781),

- Ustawa z dnia 10 grudnia 2020r o zawodzie farmaceuty (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1873);

- Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 1731,
z podzn. zm.);

- Ustawa z dnia 15 lipca 2011 o zawodach pielggniarki i potoznej (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 2702, z pdzn.
zm.).

- Procedura PE/01 - Higiena Rak

- Procedura PE/027 - Post¢gpowanie z odpadami

- Procedura PE/03 - Stosowanie odziezy ochronnej — srodki ochrony osobistej

- Procedura PE/14 - Bezpieczne postgpowanie z ostrymi narze¢dziami

6. Odpowiedzialno$¢ w zakresie Procedury

Opracowania merytorycznego, wdrazania, Lekarz Zarzadzajacy Oddziatem, Pielggniarka

aktualizacji Koordynujgca w Pracowni Bronchoskopii,
Pielegniarka Oddziatowa

Nadzoru stosowania Zastgpca dyrektora ds. Lecznictwa, Przetozona
Pielegniarek, Pielggniarka Epidemiologiczna

Nadzoru formalno — prawnego Radca Prawny

Nadzoru spetniania wymogéw normy PN-EN ISO | Specjalista ds. Jakosci, Inspektor ds. Ochrony

9001:2015 i RODO Danych Osobowych

Stosowania, przestrzegania procedury Lekarze wykonujacy badanie, Pielegniarka/ki

asystujace podczas badania, Pielggniarki

Niniejszy dokument jest wtasnoscia Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 4
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| do badania bronchoskopii.

7. Opis postepowania

7.1. Przygotowanie pacjenta do zabiegu/badania bronchoskopii - w_ przeddzien planowanego
zabiegu

Do zadan lekarza prowadzacege nalezy:

- wyjasnienie pacjentowi koniecznosci wykonania badania/zabiegu,

- udzielenie pacjentowi niezb¢dnych informacji na temat przebiegu badania/zabiegu,

- w przypadku przyjmowania przez pacjenta lekow przeciwzakrzepowych - poinformowanie o
koniecznosci odstawienia ich przed planowanym badaniem/zabiegiem bronchofiberoskopii /EBUS
(ilo$¢ dni zgodnie z zaleceniem lekarza).

- w przypadku kwalifikacji do zbiegu/badania pacjenta z cukrzycg poinformowanie o zakazie
przyjmowania porannej dawki lekow (tabletek, insuliny),

- w przypadku przyjmowania przez pacjenta lekdw w sposob staty np. z powodu choroby wiencowej,
nadci$nienia - poinformowanie o konicznosci przyjecia lekow i popicia niewielkg iloscig wody.

Do zadan pielegniarki odcinkowej nalezy:

- dostarczenie pacjentowi w formie pisemnej, opisu przebiegu badania bronchofiberoskopii/Ebus oraz
formularza $wiadomej zgody na wykonanic badania/zabiegu(Zalacznik1);

- poinformowanie pacjenta o konieczno$ci pozostania na czczo od godzin wieczornych (po kolacji);

- przypomnienie zalecen lekarza o zakazie przyjmowania porannej dawki lekéw
przeciwcukrzycowych/insuliny; .

- poinformowanie o zakazie palenia papierosow w przeddzien i w dniu zabiegu;

- poinformowanie o konieczno$ci zmycia lakieru z paznokci ( konieczne do pomiaru saturacji);

- poinformowanie o koniecznos$ci zatozenia rozpinanej pizamy/koszulki do zabiegu/(jezeli pacjent nie
posiada swojej, dostarczenie choremu rozpinanej pizamy szpitalnej);

- wykonanie u pacjenta proby na Lignocaing poprzez zakropienie oka — 2 krople 2% roztworu
Lignocainy do lewego oka i odczytanie po 15 minutach wyniku proby;

- udokumentowanie odczytanego wyniku proby na Lignocaing na formularzu $wiadomej zgody
pacjenta, .

- zatozenie wkiucia obwodowego.

7.2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu/badania bronchoskopii —w dniu zabiegu:

Do zadan pielegniarki odcinkowej nalezy:

Niniejszy dokument jest wiasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 5
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Do zadan pielegniarki odcinkowej nalezy:

- pomiar ci$nienia t¢tniczego krwi,

- odnotowanie wyniku cisnienia tgtniczego krwi na formularzu §wiadomej zgody pacjenta na badanie,
- przyprowadzenie pacjenta do Pracowni Bronchoskopii oraz dostarczenie dokumentacji medyczne;j
niezbednej w trakcie badania (karta zlecen lekarskich, Swiadoma zgoda na badanie).

7.3. Przygotowanie Pracowni Bronchoskopii:

- dezynfekcja bronchofiberoskopu/Ebusa w myjni endoskopowej;

- sprawdzenie sprawnosci bronchofiberoskopu/Ebusa oraz pozostatego sprz¢tu medycznego tj. procesor,
ssak, kardiomonitor;

- przygotowanie stanowiska pracy tzn. zaopatrzenie w niezbg¢dne leki, materialy opatrunkowe, sprzet
jednorazowy (ustnik endoskopowy, wasy do tlenu, szczoteczka cytologiczna, kleszczyki, igta biopsyjna
do Ebusa), akcesoria endoskopowe wielorazowego uzytku (petla argonowa, petla do polipektomii,
ustnik do inhalacji) pojemniki z 10 % formaling, szkietka do rozmazdéw, 96% czystego spirytusu do
utrwalania rozmazdow,

- przygotowanie stanowiska do inhalacji pacjenta — sprawdzenie sprawnosci inhalatora, przygotowanie
pojemniczka z roztworem 2% Lignocainy - 4ml, przygotowanie sterylnego ustnika do inhalacji,

- przygotowanie srodkdéw ochrony indywidualnej (rekawiczki, fartuchy jednorazowe, maseczki
ochronne, gogle),

- przygotowanie formularzy do Zakfadu Patomorfologii w Zabrzu i Diagnostyki w Katowicach
(skierowan) do badan — w zaleznosci od pobranego materiatu,

- pobranie od lekarzy leku do premedykacji pacjenta (Fentanyl),

- przygotowanie leku Midanium (Midazolam) do premedykacji pacjenta (lek pobierany jest za zgodg i
upowaznieniem Zarzadzajacego Oddzialem Pulmonologii i Nowotworéw Pluc z pododdziatem
Ftyzjopneumonologii z Apteki Szpitalnej przez Pielgegniark¢ Koordynujacg oraz ewidencjonowany
przez nig w Ksigzce Kontroli srodkéw odurzajacych i psychotropowych).

7.4. Postgpowanie z pacjentem w dniu badania:

- weryfikacja tozsamosci pacjenta oraz dokumentacji pacjenta (karta zlecen, wykonana préoba na Ligno-
caing, podpisany przez pacjenta formularz §wiadomej zgody na badanie),

- rozmowa z pacjentem, wyjasnienie przebiegu badania,

- usunigcie przez pacjenta protez zgbowych, $ciggnigcie okularow — jesli pacjent posiada,

- inhalacja pacjenta 2% roztworem Lignocainy 4ml - 10 minut,

- podiaczenie pacjentowi tlenu przez cewnik donosowy,

- podiaczenie pacjenta do pulsoksymetru, (ewentualnie do kardiomonitora jezeli s wskazania),

- sprawdzenie droznosci wkiucia obwodowego,

- podanie premedykacji na zlecenie lekarza (Fentanyl, Midanium),

- znieczulenie miejscowe jamy ustnej i gardla 10% roztworem Lignocainy w spray-u przez lekarza,
- utozenie pacjenta do badania w pozycji na wznak,

- zalozenie jednorazowego ustnika endoskopowego do ust.

Niniejszy dokument jest wlasnos$cig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 6
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7.5. Postepowanie w trakcie zabiegu:
Zabieg wykonuje lekarz w asys$cie co najmniej jednej pielggniarki.

Zabieg rozpoczyna si¢ od znieczulenia tylnej sciany gardla przez lekarza- Lignocaina 10% aerozol, na-
stgpnie znieczula si¢ 2% roztworem Lignocainy struny glosowe, tchawice oraz prawe i lewe oskrzela
glowne (lek podajemy strzykawka, przez kanal roboczy endoskopu).

Asystujaca pielegniarka na zlecenie lekarza podaje 0,9% roztwor NaCl celem pobrania materiatu do
badan bakteriologicznych oraz cytologicznych. Materiat pobierany jest do jalowych pojemnikow. (Po-
jemnik do zbiorki wydzielin - posiew popluczyn oskrzelowych; jatowy pojemnik na mocz - cytologia,
Mycobacterim tuberculosis jakosciowo; pojemnik typu Falcon - posiew pophluczyn w kierunku Myco-
bacterium tuberculosis metoda konwencjonalna, bakterioskopia poptuczyn oskrzelowych).

W przypadku pobrania wycinka asystujaca pielegniarka podaje lekarzowi kleszczyki a pobrany wycinek
umieszcza w pojemniku z 10% roztworem formaliny — pojemnik opisuje imieniem i nazwiskiem pa-
cjenta.

W przypadku pobrania wymazu szczoteczkowego asystujgca pielggniarka podaje lekarzowi jednora-
zowg szczoteczke cytologiczng i z pobranego materialu wykonuje rozmaz na szkietku mikroskopowym
z polem do opisu (na polu do opisu wpisuje: imi¢ i nazwisko pacjenta) nastgpnie umieszcza go celem
utrwalenia w pojemniku z 96% czystym spirytusem i pozostawia tam na 15-20 minut, nastgpnie suszy i
umieszcza szkietko mikroskopowe w pojemniku na rozmazy (pojemnik opisuje: imieniem i nazwiskiem
pacjenta), koncodwke szczoteczki obcina i umieszeza w 10% roztworze formaliny (pojemnik z formaling
opisuje: imieniem i nazwiskiem pacjenta).

W przypadku pobierania materiatu za pomocg EBUS-TBNA i/lub EUSb-FNA asystujaca pielggniarka
podaje lekarzowi igle biopsyjng typu Sonoflex. Pobrany materiat z weztéw chtonnych $rodpiersia utrwa-
lany jest w postaci:

Rozmazu poprzez utrwalenie uzyskanego materiatu z biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej na szkietku
mikroskopowym z polem do opisu (na polu do opisu wpisujemy: imi¢ i nazwisko pacjenta oraz grupe
wezddw chlonnych z ktérej zostat pobrany material), nastgpnie zanurzenie go w pojemniku o pojemnosci
180ml z czystym spirytusem 96% (pojemnik opisujemy: imieniem i nazwiskiem pacjenta, oraz grupa
weztdw chlonnych z jakiej zostat pobrany materiat).

Cytobloku poprzez utrwalenie uzyskanego materialu z biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej w pojemniku
z 10 % formaling. (pojemnik opisujemy: iminiem i nazwiskiem pacjenta, grupa weztéw chlonnych z
ktorej zostal pobrany materiat).

Jesli w trakcie badania wystgpi krwawienie to asystujgca pielggniarka/lekarze bgdacy przy badaniu na
zlecenie lekarza wykonujgcego zbieg przygotowujg aparat do elektrochirurgii. Post¢pujg zgodnie z in-
strukcjg obstugi w/w aparatu (wymagane szkolenie z zakresu obstugi aparatu).

Podezas badania pielggniarka monitoruje stan pacjenta oraz odsysa zalegajgcg wydzieling.

Niniejszy dokument jest wlasnos$cia Szpitala Specjalistycznego w-Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sig¢ kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 7
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Usuniecie pacjentowi ustnika z ust.
Udzielenie pacjentowi wskazowek co do postepowania po badaniu:

—  zakaz przyjmowania pokarmow i ptyndw przez 2 godziny po zakonczonym badaniu,

—  zakaz przyjmowania gorgcych ptynéw i positkéw do wieczora,

— poinformowanie o zakazie palenia papieroséw minimum przez 2 godziny,

— poinformowanie o mozliwosci wystapienia niewielkiego krwioplucia,

— poinformowanie o mozliwosci wystapienia stanu podgorgczkowego,

—  zalecenie o pozostaniu w 16zku przynajmniej przez 2 godziny po zakonczonym badaniu,

— w przypadku wystapienia niepokojacych objawow tj. np. obfite krwioplucie — poinformowaniu
o tym fakcie personel medyczny.

Powiadomienie oddzialu o zakonczonym badaniu i koniecznosci przetransportowania chorego na od-
dziat.

Wypehienie formularzy/skierowan do badan.

Wprowadzenie zleconych badan do systemu AMS oraz do zeszytu wykonanych badan bronchoskopo-
wych (w zeszycie wpisujemy: imi¢ i nazwisko pacjenta, PESEL, jaki materiat zostat pobrany do badan,
oraz wklejamy potwierdzenie sterylnosci uzytych akcesorii endoskopowych).

Przygotowanie pobranego materiatu do transportu i przekazanie do pracownikow:

- Laboratorium Bakteriologiczne — materiat do badan w kierunku Pratka gruzlicy, posiew poptuczyn
oskrzelowych oraz do badan cytologicznych i histopatologicznych.

- Laboratorium Analityczne - material do badan w kierunku Mycobacterium tuberculosis (PCR),
Pneumocistis Carini (PCP).

Personel przyjmujacy materiat do badan potwierdza to swoim podpisem w Ksigzce badan bronchosko-
powych.

7.7. Postepowanie z wideobronchoskopem/Ebusem po zabiegu:
Czyszczenie manualne endoskopu/Ebusa:

—  bezposrednio po wykonaniu badania zebra¢/usungé z zewngtrznej powierzchni endoskopu $luz
i krew przy pomocy gazika,

—  przeplukad kanaly urzgdzenia wodny roztwor detergentu Enzymex LD/powietize przez okres
10-15 sekund, w celu usuniecia znajdujacej si¢ tam ewentualnie krwi i wydzieliny,

— odlgczy¢ endoskop od toru wizyjnego,

— zabezpieczy¢ styki elektryczne poprzez natozenie nasadki ochronnej OE-C9,

Niniejszy dokument jest whasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala, Strona 8
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w przypadku Ebusa zabezpieczy¢ lacznik jednostki skanujgcej poprzez natozenie nasadki
ochronnej OE-Ul,
wykona¢ demontaz endoskopu (usung¢ jednorazowy zawor ssacy, jednorazowy korek uszezel-

- niajacy kanat roboczy),
“ wykona¢ test szczelnosci (na sucho i nra mokro),

zanurzy¢ endoskop w catosci w wodnym roztworze detergentu Enzymex LD (60 ml detergentu
na 61 wody) i umy¢ zewngtrzng powierzchni¢ przy pomocy gazikow,

- roztwér detergentu przygotowaé nalezy bezposrednio przed uzyciem i uzy¢ tylko i wytgcznie

do jednego procesu,- ,

oczysci¢ delikatnie gazikiem dystalng koncéwke instrumentu ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi
na zakonczenie kanatu woda/powietrze,

wyszczotkowac i wyczysceié otwor kanatu biopsyjnego i otwor kanatu ssania,

nalezy zwrdci¢ uwage na wyplukanie szczoteczki w roztworze detergentu po wyszczotkowaniu
kazdego elementu, )

szczotkowanie kanatdéw wewngtrznych instrumentu odbywa si¢ szczoteczkg przeznaczong spe-
cjalnie dla kazdego typu instrumentu,

szczoteczka powinna zosta¢ przeprowadzona przez kazdy kanat co najmniej 3x (lub wigeej w
razie potrzeby). 4 '

Automatyczny proces dezynfekeji:

Wideobronchoskop/Ebus po czyszczeniu manualnym poddany jest procesowi dezynfekcji wy-
sokiego poziomu poprzez umieszczenie go w myjni endoskopowej. Na cykl dziatania urzgdze-
nia do mycia i dezynfekeji skfada si¢: mycie wstgpne wodg, mycie przy uzyciu detergentu, ptu-
kanie wodg, dezynfekcja, ptukanie, suszenie.

Czas jednego cyklu wynosi ok. 40 minut.

Preparat uzyty do mycia dezynfekcji zgodnie z zaleceniami producenta (Enzymex LD- deter-
gent, PhagoScope APA- $rodek do dezynfekcji wideobronchoskopu/Ebusa, akcesoriow endo-
skopowych). '

Z kazdego procesu otrzymujemy potwierdzenie dezynfekcji w postaci wydruku, ktory nastepnie
nalezy wklei¢ do zeszytu - rejestru dezynfckeji (w zeszycic nalezy wpisaé: Imi¢ i nazwisko
pacjenta, PESEL, nr aparatu ktérym wykonano badanie a nastgpnie potwierdzi¢ pieczatka i pod-
pisem pielegniarki wykonujacej dezynfekcje).

7.8. Badania mikrobiclogiczne sprz¢tu endoskopowego:

Poptuczyny/przelanie przez kanat roboczy wideobronchoskopu/Ebus do jatowych pojemnikéw 0,9%
NuCl. Budunic mikrobiologiczne wykonujemy 1 ruz w miesiyeu.

Niniejszy dokument jest wtasnoscia Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania si¢ kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 9
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7.9. Przechowywanie Wideopronchoskopu/Ebusa/akeesoriow endoskopowych:

—  Sprzet endoskopowy przechowywany jest w specjalnie przeznaczonej szafie w sterylnych po-
krowcach zabezpieczajacych przed wtorng kontaminacjg.

.— Akcesoria endoskopowe jednorazowego uzytku przechowywane sg szafie wraz ze wideobron-
choskopami/ebusem na specjalnie wyznaczonych pétkach.

— Akcesoria endoskopowe podawane procesowi sterylizacji przechowywane sg w specjalnie wy-
znaczonej szafce, w oddzielnych pakietach, utozonych luzno bez zataman, Kazde opakowanie
jest oznakowane terminem waznosci.

7.10. Przygotowanie sprz¢tu do sterylizacji:

zebranie sprzgtu wielorazowego, po dezynfekcji wstepnej, przeznaczonego do sterylizacji,

— umieszczenie sprzgtu w specjalnie przeznaczonych do tego pojemnikach transportowych,

— wypetnienie formularzy oddania sprze¢tu do sterylizacji w dwoch egzemplarzach,

—  transport sprzetu przeznaczonego do sterylizacji w wyznaczone miejsce (Izba Przyje¢ Oddziatu
Pulmonologii i Nowotworéw Ptuc z Pododdzialem Ftyzjopneumonologii).

7.11. Postepowanie ze sprzetem po sterylizacji:

— sprawdzenie stanu pakietow,
— sprawdzenie zgodnosci i ilosci sprz¢tu z dokumentacja,
— umieszczenie steryliych pakietéw w przeznaczonej do tego szafie.

8. Wykaz zalgcznikow:

Zatacznik nr 1 — Wzér formularza swiadomej zgody pacjenta na badanie bronchofiberoskopii/Ebus

Zalacznik nr 2 — Informacja dla Pacjenta/osoby uprawnionej o zabiegu/badaniu
Bronchofiberoskopii/EBUS

Zalacznik nr 3 — O$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z trescig procedury

Niniejszy dokument jest wlasnoscig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 10
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Zalgcznik nr 1.
Swiadoma zgoda pacjenta na wykonanie badania/zabiegu Bronchofiberoskopii/EBUS.
Infofmééje o0 osobach uprawnionych do wyrazania zgody:

Toiie TRAZNISKD PRAGTEIILGL . .. ccr Tumsmion s € s 55 8 SABRAL §5 § 8 RIBBRER €5 §0RS 5 § o bk & # #cbakisie 5 25 0 . m b1k mina
Imie i nazwisko przedstawiciela USTAWOWEZO . .. .vvvt vttt e,

‘Nazwa procedury medycznej/zabiegu: Procedura Bronchofiberoskopii.

Qswiadczenia:

Przyjmuj¢ do wiadomosci , ze mozliwe jest wystgpienic powiklan w trakcie
badania/zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS niezaleznych od dochowanej przez personel
Szpitala nalezytej starannosci, ktérych nie mozna okresli¢ w dniu dzisiejszym, w tym:
niewydolnosci serca, ptuc i innych narzaddw.

Oswiadczam, 7e rozumiem cel przeprowadzonego badania/zabiegu

u bronchofiberoskopii/EBUS. W trakcie przedstawionych mi wyjasnien mialem/am
nieskrepowang mozliwos¢ zadawania pytan i otrzymaltem/am zrozumiale i wyczerpujace
odpowiedzi na zadawane pytania.

Zostatem/am poinformowany/na, ze termin badania/zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS

moze ulec przesuni¢ciu.

........................................................................................

(podpis i picczatka lckarza) (data) (podpis pacjenta)

Niniejszy dokument jest wiasnoécig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzeZone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 11
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Jestem  $wiadomy/a, ze  przebieg 1 czas {rwania  badania/zabiegu
bronchofiberoskopii/EBUS sg $cisle uzaleznione od indywidualnego przypadku, zalezy
od wielu czynnikéw, m.in. od stanu mojego zdrowia, rodzaju materiatu pobieranego
podczas badania/zabicgu Bronchofiberoskopii/EBUS (popluczyny, wymaz, wycinek,
biopsja cienkoigtowa) oraz indywidualnej reakeji organizmu na podawane leki.

Jestem $wiadomy/a, ze w trakcie badania/ zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS moga
wystapi¢ nieprzewidziane okolicznosci, ktérych nieuwzglednienie mogloby grozi¢
niebezpieczenstwem utraty zycia, ci¢zkim uszkodzeniem ciata lub znaczna utratg
zdrowia. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze w w/w okoliczno$ciach, w przypadku, gdy brak
jest mozliwosci niezwlocznego uzyskania mojej zgody, lekarz ma prawo, bez uzyskania
tej zgody, zmieni¢ zakres metody badania/zabiegu w sposob umozliwiajgcy
uwzglednienie tych okolicznosci.

Niniejszym zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania wszelkich zalecen lekarskich, ktore
zostang mi przedstawione, przed zabiegiem bronchofiberoskopii/EBUS.

Oswiadczam, ze miatem/am mozliwos¢ zadawania lekarzowi pytan dotyczgcych
planowanego badania/zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS, mozliwosci wystgpienia
komplikacji, ryzyka powiktan, zalecen, za$ uzyskane odpowiedzi byly dla mnie
zrozumiate i udzielone w sposdb wyczerpujacy.

O$wiadczam, ze tre$¢ zgody zostala mi przedstawiona przed przystgpieniem do
badania/zabicgu bronchofiberoskopii/EBUS, a czas, ktéory uplyngl migdzy
przekazaniem zgody a rozpoczg¢ciem badania/zabiegu byt w zupelnosci wystarczajacy,
abym mogl/mogla w sposéb w pelni dla mnie zrozumiaty zapoznaé si¢ z jej trescig.

Oswiadczam, ze informacje przekazane przez lekarza przed przystgpieniem do
badania/zabicgu bronchofiberoskopii/EBUS byta dla mnie w pelni jasna i zrozumiata.

Os$wiadczam, z¢ wyrazam/ nie wyrazam dobrowolnic $wiadomg zgode na wykonanie
badania/zabicgu bronchofiberoskopii/EBUS z pobraniem materialu biologicznego do
badan.

........................................................................................

(podpis 1 pieczgtka lekarza) (data) (podpis pacjenta)

Niniejszy dokument jest wiasnoS$cig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 12
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Zalgcznik nr 1.
Oswiadczenie lekarza.
1018 1 AN B0 PAC BT .o s .« & w2 35 508 275 § SR § 18 § SBEHARE £ 5 § w hbibision o 8 .5 mimtios 0 o aseisonc o & .4 3 o s

PESEL......ccoccovennan. e e g C 8 Sagem Ry P 3 s 1 emstamips

Potwierdzam, ze w/w pacjent/pacjentka zostal/a poinformowany/a o ceclu planowanego
badania/zabiegu bronchofiberoskopii/EBUS oraz powiktaniach moggcych powsta¢ w wyniku
przeprowadzonej procedury.

CHOTZOME [IIA: o5 sapeis s s ommts s isemmimniss. vsaeheens f4 i esiem ¢ e e oy
(podpis i pieczatka lekarza)

Niniejszy dokument jest wiasno$cia Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
Zabrania sie kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody Dyrektora Szpitala. Strona 13
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Zalagcznik nr 2.

Informacja dla Pacjenta / osoby uprawniorej o zabiegu/badaniu Bronchofiberoskopii /
EBUS .

) b b Pas ] T o1 311+ O T S R PR PSP —
Imie i nazwiske przedstawicicla USTAWO WERD s s o sumes 5 5 s s s 5ol 5 5§ sosien 5 665 a0mmnas 455 2
PESEL......cccovvviiiiiiieinnnnnns P [

Bronchefiberoskopia - badanie polegajace na wziernikowaniu i ogladaniu wnetrza tchawicy i oskrzeli
zumozliwiajgce oceng tych odcinkdw. drég oddechowych i ustalenie przyczyny Pana/Pani dolegliwosci.
EBUS-TBNA, (inwazyjne badanie) czyli przezoskrzelowa biopsja srodpiersia pod kontrolg USG.W
badaniu mozna oceni¢ struktury zlokalizowane $rédpiersiu. W trakcie badania mozna wykona¢ biopsje¢
aspiracyjng cienkoigtowa przeoskrzelowa (TBNA).

EUSb- FNA, (inwazyjne badanie) czyli przezprzetykowa biopsja srodpiersia pod kontrolg USG. W
badaniu mozna oceni¢ struktury zlokalizowane srédpiersiu. W trakcie badania mozna wykona¢ biopsje
aspiracyjng cienkoigltowa przezprzetykowa.

Przed badaniem bedziemy z Panem/Panig rozmawia¢ o badanie celem wyjasnienia postepowania, pro-
cedur ewentualnych powiktan oraz uzasadnienia przeprowadzenia tego typu badania. Na badanie to, po
wyjasnieniach , bedzie Pan/Pani mégl/mogta podja¢ swiadoma decyzje.

Przebieg badania bronchofiberoskopii/ EBUS

Badanie wykonuje si¢ po uprzednim znieczuleniu miejscowym oraz premedykacji ( zastrzyk do zatozo-
nego wkiucia obwodowego - kaniuli). Badanie przeprowadzane jest w pozycji lezacej. Podczas wzier-
nikowania wprowadza si¢ gi¢tki endoskop podlaczony do toru wizyjnego przez usta pacjenta do krtani
i dalej do tchawicy i oskrzeli. Moment wprowadzenia bronchofiberoskopu/EBUS jest najbardziej nie-
przyjemna czgscig badania. Po wprowadzeniu endoskopu ocenia si¢ drogi oddechowe. Jeéli zachodzi
konieczno$¢ przy pomocy matych kleszczykow pobicra si¢ wycinki ze Sciany drég oddechowych lub
zmian wewnatrz oskrzelowych, mozliwe jest rowniez wykonanie wymazu cytologicznego oraz pobranie
poptuczyn oskrzelowych do badan bakteriologicznych i cytologicznych. Moze zaistnie¢ wskazanie do
wykonania naktucia cienky iglg struktur potozonych w niedalekim sgsiedztwie oskrzeli o czym poinfor-
muje lekarz prowadzgcy badania. Jesli w trakcie badania przewidywane jest postepowanie lecznicze
(np.: poszerzenie zwezonego oskrzela, czy tez zatamowanie miejscowego krwawienia, usuniecie ciata
obcego lub zb¢dnej wydzieliny) to zostanie Pan/Pani poinformowany oddzielnie przed zabiegiem.

Jak przygotowac si¢ do zabiegu/badania?

Aby unikngé mozliwych odruchdéw wymiotnych oraz zachty$nigcia tre$cig pokarmowa podczas wzier-
nikowania nalezy pozosta¢ na czczo minimum 5 godzin przed badaniem, nie powinno si¢ przyjmowag
ani_napojéw ani jedzenia, Nalezy powstrzymac si¢ tez od pdlellld pdplClOSOW w przeddzien za-
biegu/badania i w dniu zabiegu/badania.

Niniejszy dokument jest wiasno$cig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
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Z jakim ryzykiem i powiklaniami nalezy si¢ liczy¢?

Wziernikowanie drog oddechowych jest postgpowaniem rutynowym o minimalnym ryzyku powikfan.
Pomimo duzej starannosci w trakcie badania w rzadkich przypadkach moze dojsé¢ do komplikacji ktore
w wyjatkowych wypadkach mogg by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

Wymienié tu nalezy:

1. Rzadka zdarzajace si¢ powazniejsze uszkodzenia $ciany krtani. Tchawicy lub oskrzela przez
endoskop wzglednie instrumenty dodatkowe (kleszczyki, szczoteczki cytologiczne, igle biop-
syjng). Moze to spowodowaé wystapienie odmy optucnowej i niekiedy wymagaé zaopatrzenie
chirurgicznego w celu naprawy zaistniatych uszkodzen.

2. Rzadko zdarzajg si¢ wigksze krwawienia w skutek pobrania materiatu z ¢ zmian chorobowych.
Mogg one by¢ leczone w trakcie zabiegu za pomocg aparatu do elektrochirurgii tamujacego
krwawienie. - '

3. Rzadko zdarzajg si¢ utrudnione oddychanie, az do zatrzymania oddechu, bardzo rzadko zabu-
rzenia czynnos$ci serca i uktadu krazenia, w szczegodlnosci przy podawaniu $rodkow uspakaja-
jacych lub znieczulenia. Dozor lekarski i pielegniarski w trakcie i po zabiegu minimalizuje takie
niebezpieczenstwo.

4. Bardzo rzadko zdarzaja si¢ komplikacje takie jak np. : zakaZenia, infekcje, skaleczenia, uszko-
dzenia zebow w przypadku ich wadu lub luzno osadzonych.

Na co nalezy zwrdci¢ uwage ?

Ze wzgledu na znieczulenie gardta i krtani oraz podanie premedykacji, to co najmniej 2 godziny po
zabiegu nie wolno_nic je$¢ ani pi¢. Po tym okresie posilek powinien by¢ lekki, niezbyt goracy. Nie
nalezy rowniez do dnia nastgpnego pali¢ tytoniu. Ze wzgledu na podany zastrzyk (premedykacje) do
wktlucia obwodowego- kaniuli, nalezy pozosta¢ w 16zku co najmniej 2 godziny po zakonczonym bada-
niu i odpoczaé, nie wskazane jest podejmowanie waznych decyzji. Jezeli wystepuja béle lub inne nie-
pokojace objawy, dolegliwosci (np.: zawroty glowy, nudnosci wymioty krwisty trescig ) prosze nie-
zwlocznie powiadomi¢ personel medyczny (lekarz, pielegniarka).

Wazne pytania na, ktére powinien Pan/Pani dodatkowo odpowiedzieé, aby mozna bylo odpowied-
nio wezesniej rozpoznaé niebezpieczenstwa i zagroZenia oraz zapobiec ewentualnym komplikacjg.

1. Czy istnieje choroba krwi/sktonnos¢ do krwawien (np.: czgste krwawienia z nosa, sktonnos¢ do
wylewow krwi i siniakow.)? TAK NIE

2. Czy przyjmuje Pan/Pani leki powodujace ,,rozrzedzenie” krwi (Acenocumarol, Sintrom, Aspi-
ryna, Ketonal, Ibuprom)? TAK  NIE

3. Czy stwierdzono u Pana/Pani uczulenie na leki, czy tez plastry, latex $rodki spozywceze, $rodki
miejscowo znieczulajace, katar sienny, astme¢ oskrzelowg ? TAK ~ NIE

4. Czy rozpoznano u Pana/ Pani jekies schorzenie serca uktadu krazenia lub pluc (schorzenie za-
stawek serca, wysokie ciénienie krwi, choroba wiencowa serca, przewlekte zapalenie oskrzeli,
przewlekiy obturacyjng chorobg pluc) ? TAK  NIE

5. Czy miat Pan/Pani w przesztosci operacje na ptucach, lub drogach oddechowych (krtan, tcha-
wica, oskrzela) ? TAK ~ NIE o

6. Czy istnieje jaka$ ostra lub przewlekta choroba zakazna (zapalenie watroby, AIDS) lub inna
choroba przewlekta (jaskra, padaczka, niedowtady, porazenia) ? TAK  NIE

Niniejszy dokument jest wiasno$cig Szpitala Specjalistycznego w Chorzowie, Wszelkie prawa zastrzezone
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7. Czy choruje Pan/Pani na cukrzycg lub inne zaburzenia przemiany materii lub zaburzenia endo-
krynologiczne (niedoczynnos¢ tarczycy, nadczynnos$¢ tarczycy) ? TAK  NIE

8. Czy ma Pan/Pani luzno osadzone zgby, inne choroby z¢bdw i przyzebia (préchnica, paradon-
toza) ? TAK  NIE

9. Czy nosi Pan/Pani protezy lub inne choroby zebdw i przyz¢bia (prochnica, paradontoza) ?
TAK  NIE

........................................................................................

(podpis i pieczatka lekarza) (data) (podpis pacjenta)
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Zalgceznik nr 3.
Os$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z treScig precedury — str 1.

Oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z trescig Procedury Bronchofiberoskopii i zobowigzuje si¢
do jej wykonywania oraz ponosz¢ odpowiedzialno$¢ za konsekwencje, wynikajgce z odstepstw
od procedury.
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Zalgcznik nr 3.
Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ 7 tre§cig procedury — str 2.

Oswiadczam, ze zapoznalem/am sig z treseig Procedury Bronchofiberoskopii i zobowiazuje si¢
do jej'wykonywania oraz ponosz¢ odpowiedzialno$¢ za konsekwencje, wynikajgce z odstgpstw
od procedury. '
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Lp. Data Imi¢ i nazwisko Stanowisko Podpis
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